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Istoric Revizuiri

Editia Data Motivul editiei si/sau rezumatul modificarilor

1 23/02/2015 | Prima editie a documentului

Se actualizeaza Reaulamentul incluzdnd obligatia ca toate
lucrarile fara tensiune executate la instalatii existente sau care
2 19/02/2016 |presupun conectarea unei noi retele la cea existenta., sa se
execute utilizdnd echipamente de protectie individuala specifice
lucrarilor sub tensiune si scule electroizolante.

NT.00054.GN-SP.ESS o Data: 19/02/2016

gasNatural d
Editia: 2 fenosa Pagina: 2din 16

Evaluati nevoia de a tipari prezentul document, dupa tiparire va fi considerata copie necontrolata. Sa protejam mediul inconjurator.

Proprietate a Gas Natural Fenosa. Reproducerea prezentului document este interzisa.



Standardul pentru Securitate si Sanatate: Lucrari de joasa
tensiune

Cuprins

Pagina

1. Obiectiv 4
2. Sfera de aplicare 4
3. Documente de referinta 4
4. Definitii 4
5. Responsabilitati 6
6. Dezvoltare 6
6.1. Operatii elementare sau cu tensiuni de siguranta 8

6.2. Manevre, masuratori, probe sau verificari 8

6.3. Lucrari fara tensiune 9

6.4. Lucrari sub tensiune 12

6.5. Echipamente de protectie si Materiale 15

6.6. Lucrari in amplasamente speciale 15

6.7. Conditii atmosferice 16

7. Lista anexelor 16

NT.00054.GN-SP.ESS o Data: 19/02/2016

¥

gasNatural ha

Editia: 2 fenosa Pagina: 3din 16

Evaluati nevoia de a tipari prezentul document, dupa tiparire va fi considerata copie necontrolata. Sa protejam mediul inconjurator.

Proprietate a Gas Natural Fenosa. Reproducerea prezentului document este interzisa.




Standardul pentru Securitate si Sanatate: Lucrari de joasa
tensiune

1. Obiectiv

Prezentul Standard pentru Securitate si Sanatate are drept obiectiv stabilirea cadrului
general al criteriilor pentru executarea lucrarilor in instalatiile electrice de joasa tensiune.

2. Sferade aplicare
Se va aplica tuturor companiilor grupului gi acelora asupra carora are control operational
si/sau de management.

in toate cazurile, vor trebui respectate, cel putin, legislatia aplicabila in fiecare tara Si
prevederile Standardului pentru Securitate si Sanatate.

3. Documente de referinta

NT.00034.GN-SP.ESS Standardul pentru Securitate si Sanatate: Control prealabil, Inspectii
documentate si Sedinte de coordonare

NT.00043.GN-SP.ESS Standardul pentru Securitate si Sanatate: Autorizatii de lucru

NESC/ C2 - 2007/ National Electrical Safety Code (Codul national pentru securitatea
electrica)

NFPA 70 E-2004 / National Fire Protection Association (Asociatia nationala pentru protectia
impotriva incendiilor)

IEC/TC 78 lucrari sub tensiune

IEC 60079-17:2007 Atmosfere explozive. Inspectia si intretinerea instalatiilor electrice
Ghid tehnic pentru evaluarea si prevenirea riscului electric. INSHT

Instructiuni Generale pentru lucrarile la joasa tensiune. Edit. AMYS

4. Definitii

Instalatia electrica de Joasa Tensiune: instalatie in care tensiunea nominala in curent
alternativ depaseste 50V fara a depasi 1.000V si in curent continuu depaseste 75V fara a
depasi 1.500V ca valori de referinta; insa in toate cazurile se vor lua in considerare valorile
prevazute prin reglementarile locale aplicabile.

Lucrare sub tensiune: lucrare in timpul careia lucratorul intra in contact cu elemente aflate
sub tensiune sau intra in zona de pericol, fie cu o parte a corpului sau fie cu sculele,
echipamentele sau cu aparatele pe care le manipuleaza. Nu sunt considerate lucrari sub
tensiune manevrele, masuratorile, probele si verificarile.

Lucrari fara tensiune: lucrari in instalatii electrice executate dupa ce au fost luate toate
masurile necesare pentru mentinerea instalatiei scoasa de sub tensiune pe durata
executarii lucrarii si pana la finalizarea acesteia.
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Lucrator autorizat: lucrator avand pregatire suficienta autorizat de catre companie sa
efectueze anumite lucrari, cu risc electric, de joasa tensiune, pe baza capacitatii sale de a le
executa corect, conform procedurilor stabilite prin normativa in vigoare in tara in care sunt
executate; in plus, grupul poate solicita o acreditare specifica pentru respectiva calificare.

Formarea trebuie sa fie centratd in mod specific pentru postul de lucru sau pentru functia
fiecarui lucrator, adapténdu-se evolutiei riscurilor si repetandu-se periodic, daca este
necesar.

Formarea (teoretica si practica) necesara pentru un ,lucrator autorizat” trebuie sa il faca apt
pentru a executa in mod corect lucrarile pe care urmeaza sa le execute, sub urmatoarele
aspecte:

Risc electric si primul ajutor.

Utilizarea si conservarea echipamentelor individuale si colective de protectie pentru
instalatiile de joasa tensiune.

Operatiile si manevrele necesare pentru scoaterea de sub tensiune a instalatiilor de
joasa tensiune.

Repunerea sigurantelor in instalatiile de joasa tensiune in conformitate cu prevederile
punctului 6.4.6. al prezentului document.

Masuratorile, probele si verificarile in instalatiile de joasa tensiune.

Lucrarile in instalatiile electrice in amplasamente cu risc de incendiu, in conformitate
cu prevederile punctului 6.6.1. la prezentul document.

Lucrator calificat: lucrator autorizat care detine cunostinte specializate in materie de
instalatii electrice de joasa tensiune, datorita formarii dovedite, profesionala sau
universitara, sau prin experienta sa certificatd de doi sau mai multi ani; in plus, grupul poate
solicita o acreditare specifica pentru respectiva calificare.

In acest ultim caz, pe atestatul doveditor al experientei trebuie indicat tipul concret de
instalatie sau instalatii pentru care lucratorul isi desfasoara activitatea.

Pe langa formarea mentionata pentru lucratorii autorizati, va poseda si cunostinte specifice
pentru lucrari de joasa tensiune si, daca este necesar, cunostinte pentru lucrari in zone in
care sunt prezente atmosfere explozive.

Manevra: interventie conceputd pentru schimbarea starii electrice a unei instalatii electrice
fara a presupune montarea sau demontarea nici unui element.

Masuratori, probe si verificari: activitati concepute pentru verificarea respectarii
specificatilor sau a conditiilor tehnice si de securitate necesare pentru functionarea
corespunzatoare a unei instalatii electrice, incluzand si pe acelea destinate verificarii starii
electrice, mecanice sau termice, a eficientei elementelor de protectie, a circuitelor de
siguranta sau manevra, etc.

Operatie elementara: sunt cele precum conectarea sau deconectarea, in instalatii electrice
concepute pentru utilizarea imediata si fara riscuri pentru personal in general, cu conditia ca
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acestea sa respecte dispozitiilor legale aplicabile, sa fie in buna stare si sa fie utilizate in
modul si in scopul adecvat.

Risc electric: risc cauzat de curentul electric. Sunt in mod specific incluse riscurile de:

Electrocutare prin contact cu elemente aflate sub tensiune (contact electric direct),
sau cu mase puse in mod accidental sub tensiune (contact electric indirect).

Arsuri prin electrocutare sau prin arc electric.
Caderi sau lovituri produse ca urmare a electrocutarii sau a arcului electric.
Incendii sau explozii cauzate de electricitate.

Sef de lucrari: persoana desemnata de catre angajator sa isi asume raspunderea efectiva
a lucrarilor.

Tensiune de siguranta: tensiuni sub care nu exista riscuri pentru persoane, in diversele
instalatii si/sau situatii, fiind stabilite ca valori de referintd pentru curentul alternativ
tensiunea de 50V in zone uscate si de 24V in zone umede urméand ca in toate cazurile sa
se ia in considerare valorile stabilite de catre normativa locala aplicabila.

Zona de lucru protejata: zona a instalatiei electrice scoasa de sub tensiune in care s-au
executat activitatile prevazute la punctul 6.3 al prezentului document (cunoscute de obicei
ca cele 5 ,reguli de aur”), pentru a asigura mentinerea instalatiei scoasa de sub tensiune.

Zona de pericol sau zona de lucru sub tensiune: spatiu din jurul elementelor aflate sub
tensiune neprotejate in care prezenta unui lucrator neprotejat presupune un risc grav Si
iminent de producere a unui arc electric sau a unui contact direct cu un element sub
tensiune, avand in vedere gesturile sau miscarile normale pe care le poate efectua un
lucrator fara a se deplasa. Se va stabili limita acesteia, in mod generic, la 70cm, trebuind sa
se asigure mentinerea acesteia pe durata executiei lucrarilor, urmand sa fie respectate
permanent valorile stabilite de normele legale locale aplicabile, in cazul in care acestea
sunt mai restrictive.

5. Responsabilitati

Cele definite in prezentul document.

Fiecare Directie Generala va stabili mecanismele de control necesare (audituri specifice,
asigurarea calitatii, etc.) in vederea verificarii periodice a gradului de respectare a cerintelor
stabilite prin prezentul Standard.

6. Dezvoltare

Cu caracter general lucrarile la instalatile de joasa tensiune (sau cele la care in timpul
executiei se poate patrunde in zona de pericol) pentru care exista risc electric se vor
executa cu instalatia scoasa de sub tensiune, cu exceptia cazului in care prin scoaterea de
sub tensiune apar riscuri suplimentare sau cresc riscurile deja existente (pierderea
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sistemelor de protectie, etc.) sau atunci cand operatiile ce urmeaza sa fie executate impun
functionarea instalatiilor sub tensiune (masurarea sarcinilor, etc.).

Inainte de executarea lucrarilor se va acorda o atentie speciald indeplinirii prevederilor
NT.00034.GN-SP.ESS, Standard de Securitate si Sanatate: Controlul prealabil, Inspectii
documentate si Sedinte de coordonare, precum si prevederile NT.00043.GN-SP.ESS,
Standard de Securitate si Sanatate: Autorizatii de lucru.

Lucrarile de joasa tensiune se clasifica dupa cum urmeaza:
Operatii elementare
Manevre, masuratori, probe sau verificari
Lucrari fara tensiune
Lucrari sub tensiune

Toate acele lucrari fara tensiune (cu instalatia scoasa de sub tensiune) executate
asupra elementelor in care nu a fost posibila crearea zonei de lucru protejate vor fi
considerate din perspectiva executarii ca fiind lucrari sub tensiune, fiind necesara
utilizarea echipamentelor de protectie si a metodologiei specifice acestui tip de
lucrari.

in functie de diferitele activitati ce urmeaza sa fie executate la diferitele elemente aflate sub
joasa tensiune, va fi avut in vedere arborele prezentat in Anexa 02 pentru determinarea
metodei de executare a activitatii, tindnd seama de conditiile specifice existente in diferitele
instalatii:

Retele aeriene de distributie

Retele subterane de distributie

Panouri electrice

Cutii de derivatie retea si bransament sau de manevra

Puncte de transformare (aeriene, de suprafata, de interior sau subterane)
Centralizatoare de aparate de masura

Camere de control motoare

Motoare si alte sarcini (rezistente, actuatori, unitati de electrodeionizare,
lampioane,...)

Cabine si dulapuri ale sistemelor de control/instrumente/electronice (sisteme de
excitatie, reglarea tensiunii in generator, comutatoare electronice, transf. uscate, etc.)

Automate programabile (alimentari/intrari iesiri/rack-uri)
Intrerupatoare si sectionatoare (interior)
Bare colectoare

Cabluri si butelii
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Precipitator electrostatic
Sisteme de protectie catodica
Alte elemente de joasa tensiune

in functie de complexitatea lucrarilor ce urmeaza sa fie executate, este stabilita urmatoarea
clasificare a lucratorilor (conform definitiei Capitolului 4 al prezentului document):

Lucrator autorizat
Lucrator calificat

In fiecare societate va trebui sa existe un registru actualizat al acestei clasificiri a
lucratorilor, cu toate atestatele corespunzatoare fiecarui tip.

Pentru executarea diferitelor lucrari sau faze ale fiecarei lucrari se va tine seama de
urmatoarele capitole ale prezentului Standard.

Pentru executarea acestora se vor avea in vedere si celelalte proceduri si norme care ar
putea fi aplicabile, in functie de activitatile ce urmeaza sa fie executate la fiecare lucrare.

In continuare sunt expuse caracteristicile fundamentale ale tipurilor de lucrari enumerate
anterior.
6.1. Operatii elementare sau cu tensiuni de siguranta

Operatiile elementare vor trebui executate in conformitate cu procedura normala de
utilizare prevazuta de producator si dupa verificarea prealabila a starii corespunzatoare
a materialului manipulat.

Lucrarile cu tensiuni de siguranta sunt permise doar daca nu exista riscul de confuzie
intre diferitele circuite si Tn instalatii in care intensitatile in cazul unui scurtcircuit nu
presupun riscuri pentru lucratori.

6.2. Manevre, masuratori, probe sau verificari

Manevrele locale si masuratorile, probele si verificarile pot fi executate doar de catre
lucratori autorizati.

Metoda de lucru utilizatd si echipamentele si materialele de lucru si de protectie
utilizate vor trebui sa protejeze lucratorul fata de riscul de contact electric, arc electric,
explozie sau de materiale proiectate.

intre echipamentele si materialele de protectie mentionate se numara:

Accesoriile izolatoare (ecrane, invelitoare, teci, etc.) pentru acoperirea partilor
active sau a maselor.

Unelte izolatoare sau izolate (scule, clesti, sonde de proba, etc.).
Tijele izolatoare.

Dispozitivele izolatoare sau izolate (banchete, covoare, platforme de lucru, etc.).
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Echipamentele de protectie individuala. (ecrane, manusi, ochelari, casti, protectii
pentru gat, etc.).

Echipamentele si materialele de lucru sau de protectie utilizate pentru executarea
acestor operatii vor fi utilizate, Tintretinute si verificate urmand instructiunile
producatorului. Tn toate cazurile, vor fi adaptate normelor specifice care le sunt
aplicabile.

Lucratorii vor trebui sa dispuna de un sprijin solid si stabil, care sa le permita sa aiba
amandoua mainile libere si de suficienta lumina care sa le permita sa execute lucrarea
in conditii de vizibilitate adecvate.

Zona de lucru va trebui sa fie semnalizata si/sau delimitatd corespunzator, oricand
exista posibilitatea ca alti lucratori sau persoane straine sa patrunda in respectiva zona
si sa aiba acces la elemente aflate sub tensiune.

La masuratori, probe si verificari atunci cand este necesara utilizarea unei surse
externe de tensiune, vor fi luate masurile de precautie necesare pentru a asigura ca
instalatia s& nu poata fi realimentata cu o altd sursa de tensiune, alta decat cea
prevazuta, si ca punctele de comutare sa fie prevazute cu o izolatie suficienta pentru a
rezista la aplicarea simultana a tensiunii de proba pe de o parte si a tensiunii de
exploatare pe de alta parte.

De asemenea, masurile de preventie luate fata de riscul electric, scurtcircuit sau arc
electric vor fi adaptate la nivelul tensiunii utilizate, cu o speciala atentie acordata
conexiunilor legarilor la pamant ale echipamentelor de proba.

Daca pe parcursul executarii operatiilor exista posibilitatea patrunderii in zona de
pericol, activitatea va fi considerata lucrare sub tensiune.

6.3.Lucrari fara tensiune

Tnainte de a incepe lucrarea in apropierea elementelor sub joasa tensiune un lucrator
calificat va stabili viabilitatea lucrarii, coordonand operatiile pentru crearea zone de
lucru protejata.

Operatiile si manevrele pentru scoaterea de sub tensiune a unei instalatii de joasa
tensiune si pentru reintroducerea sub tensiune, la finalizare, vor fi executate de
lucratori autorizati.

Dupa identificarea zonei si a elementelor instalatiei unde urmeazd sa se execute
lucrarea, si cu exceptia cazului in care exista motive esentiale pentru a proceda in alt
mod, va fi urmat procesul descris in continuare, utilizadnd echipamentul de protectie
aplicabil fiecarei activitati.

Pana nu vor fi fost parcurse aceste etape, nu va putea fi autorizata inceperea lucrarilor
fara tensiune si se va considera ca partea de instalatie afectata este sub tensiune.

Toate lucrarile executate fara tensiune la instalatii existente sau care presupun
conectarea unei noi retele la una existenta, se vor executa utilizadnd echipamente de
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protectie individuala si scule electroizolante ca si cum lucrarile ar fi sub tensiune, la fel
ca si in cazul lucrarilor de deconectare si de repunere sub tensiune.

6.3.1. Intreruperea tensiunii

1. Deconectare

Partea din instalatie in care urmeaza sa se execute lucrarea trebuie izolata de
toate sursele de alimentare, inclusiv, daca este necesar, de grupurile
electrogene sau de circuitele alimentate de catre acestea.

Condensatorii sau alte elemente ale instalatiei care pastreaza tensiune dupa
deconectare vor trebui descarcati cu ajutorul dispozitivelor speciale.

Deconectarea elementelor electrice se va realiza utilizand aparatele adecvate
acestui scop, conform nivelului de incarcare al acestora.

2. impiedicarea realimentarii

Dispozitivele de manevra utilizate pentru deconectarea instalatiei vor trebui
asigurate Tmpotriva oricarei posibile reconectari, de preferinta prin blocarea
mecanismului de manevra, si va trebui amplasat, cand este necesar, un element
de semnalizare pentru interzicerea manevrei.

In lipsa blocarii mecanice, vor fi adoptate mé&suri de protectie echivalente.
3. Verificarea absentei tensiunii

Absenta tensiunii va trebui verificata la toate elementele active ale instalatiei
electrice Tn, sau cat mai aproape de, zona de lucru.

Aparatul pentru verificarea absentei tensiunii va fi ales dintre modelele
proiectate n acest scop, conform normelor aplicabile si va trebui mentinut in
buna stare si verificat periodic.

Verificarea absentei tensiunii trebuie efectuatd la fiecare dintre faze si pe
conductorul de nul, in cazul in care exista. De asemenea, va fi verificata absenta
tensiunii pe toate masele accesibile, susceptibile de a ramane eventual sub
tensiune.

4. Se leaga la pamant si in scurt circuit

Trebuie legate la pamant si in scurtcircuit instalatiile de joasa tensiune care, prin
inductie sau din alte motive ar putea sa fie puse sub tensiune in mod accidental.

Echipamentele utilizate in acest scop vor fi calibrate pentru a suporta curentii de
scurtcircuit previzibili in conditiile respective si vor fi amplasate cu respectarea
masurilor de securitate aplicabile.

Dispozitivele de legare la pamant si in scurt circuit trebuie conectate mai intai la
impamantare si mai apoi la elementele ce trebuie legate la pamant si trebuie sa
fie vizibile din zona de lucru. Daca nu este posibil acest lucru, conexiunile de
legare la pamant trebuie amplasate cat mai aproape posibil de zona de lucru.
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Daca pe durata lucrarii conductorii trebuie taiati sau conectati si exista pericolul
aparitiei diferentelor de potential in instalatie, trebuie luate masuri de protectie,
cum ar fi realizarea unor punti sau legari la pamant in zona de lucru, Thainte de a
proceda la taierea sau conectarea acestor conductori.

5. Protejarea fata de elementele din apropiere aflate sub tensiune si
amplasarea unor indicatoare de securitate care sa delimiteze zona de lucru.

Daca exista elemente ale unei instalatii in apropierea zonei de lucru care trebuie
sa ramana sub tensiune, trebuie adoptate doua posibile solutii:

a) Se considera ,lucrare sub tensiune” caz in care se va executa in
conformitate cu prevederile punctului 6.4 al prezentului document.

b) Se procedeaza la amplasarea unor elemente de protectie cum ar fi
ecrane, izolatii sau obstacole care sa permita considerarea zonei de lucru
ca fiind Tn afara zonei de pericol.

La randul sau, daca amplasarea acestor elemente implica o lucrare sub
tensiune prin amplasarea elementelor de protectie in zona de pericol, va trebui
executata activitatea ca o lucrare sub tensiune, astfel incat nicio parte a corpului
sa nu poata avea acces in zona de pericol, fara protectie.

Aceasta decizie trebuie adoptata inainte de inceperea lucrarilor, respectiv in
faza de evaluare si planificare, de catre un lucrator calificat.

6.3.2. Repunerea sub tensiune

in general, secventa operatiilor pentru repunerea sub tensiune este cea inversa
fatd de cea necesara pentru efectuarea deconectarii si masurile de securitate
sunt aceleasi in fiecare dintre etape.

Trebuie acordata o atentie speciala urmatoarelor aspecte:
Toti lucratorii implicati vor fi instiintati ca va incepe repunerea sub tensiune.

Se va verifica daca toti lucratorii au parasit zona, cu exceptia acelora care
trebuie sa lucreze la repunerea sub tensiune, si daca au fost indepartate
sculele si uneltele de lucru.

Se va asigura indepartarea tuturor legarilor la pamant si a scurtcircuitelor.

Va fi informat, daca este cazul, responsabilul instalatiei, cu privire la
executarea conectarii acesteia.

Se actioneaza aparatele de manevra corespunzatoare.
6.3.3. Scoaterea si repozitionarea sigurantelor fara tensiune

Pentru scoaterea si repozitionarea sigurantelor fara tensiune nu va fi necesara
legarea la paméant si in scurtcircuit cand exista dispozitive de deconectare pe
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ambele parti ale sigurantei, lucratorul le vede si nu exista posibilitatea inchiderii
neasteptate.

inainte de a accesa o sigurantd dupd deconectarea dispozitivelor situate pe
ambele parti ale acesteia, trebuie verificata absenta tensiunii cu ajutorul unui
echipament corespunzator.

Daca nu este posibila crearea unei zone de lucru protejata si nici nu pot fi
indeplinite cerintele paragrafului anterior, activitatea trebuie considerata ca fiind
0 lucrare sub tensiune, avandu-se in vedere dispozitile punctului 6.4.6. al
prezentului document, si trebuie Tntocmita o fisa/procedura de lucru in care sa
fie descrise secventa operatiilor ce urmeaza sa se execute pentru fiecare tip de
lucrare si mijloacele de protectie ce urmeaza sa fie utilizate.

6.4.Lucrari sub tensiune

Lucrarile sub tensiune vor fi executate de catre lucratori calificati.

In lucrarile de joasa tensiune executate sub tensiune, ce fac obiectul acestui capitol, va
fi solicitat studiul prealabil al procedurilor de lucru si atunci cand complexitatea sau
caracterul de noutate o cere, se vor executa probe fara tensiune sau cu tensiune de
siguranta.

Lucrarile in locatii in care comunicarea este dificila, datoritd caracteristicilor orografice,
spatii inchise sau datorita altor circumstante, se vor realiza cu prezenta a cel putin doi
lucratori cu pregatire in materie de acordarea primului ajutor.

6.4.1. Metoda de lucru

Metoda de lucru utilizata de preferinta pentru executarea lucrarilor sub tensiune
in instalatii de joasa tensiune este cea denumita metoda de lucru in contact cu
protectia mainilor si picioarelor prin izolare corespunzatoare din punct de vedere
electric.

Cu caracter general, nu trebuie executate lucrari sub tensiune in instalatii sau
componente de joasa tensiune care sunt afumate, arse sau deformate ca
urmare a unor posibile scurtcircuite, Tncingeri sau a altor cauze.

6.4.2. Crearea unei zone de lucru sub tensiune

Lucratorul va pastra distanta de securitate (cu caracter general, 70cm) atéat cu
corpul sau cat si cu uneltele, echipamentele, dispozitivele sau materialele pe
care le manipuleaza, fata de alte puncte al caror potential electric este diferit de
cel al lucratorului, care nu sunt ecranate sau protejate.

Pentru crearea zonei de lucru sub tensiune vor fi utilizate accesoriile izolatoare
adecvate pentru fiecare tip de instalatie sau elemente ale acesteia, precum
profiluri, folii polivinilice, capace, ecrane sau altele asemanatoare.
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6.4.3. lzolarea lucratorului fata de pamant si fata de elementele sub tensiune

Lucratorul va utiliza manusi electroizolante si va sta pe elemente electroizolante
care sa garanteze o izolare eficienta fatda de pamant, precum platforme,
banchete, covoare, scari sau altele. Pentru realizarea lucrarilor sub tensiune in
instalatii de joasa tensiune, trebuie utilizate intotdeauna scule electroizolate.

Lucratorii nu trebuie sa poarte bratari, lanturi sau alte elemente conducatoare.

6.4.4. Alte echipamente de protectie individuala
Pe langa cele anterioare, lucratorul va trebui sa utilizeze, in conformitate cu
procedura de executie, toate sau o parte a urmatoarelor echipamente:
Manusi ignifuge.
Manusi pentru protectia mecanica.
Casca de protectie cu fixare sub barbie.
Ecran facial prevazut cu protectie fata de arcul electric.
Ochelari neactinici.
Incaltaminte de securitate.

Salopeta de lucru ignifuga, antistatica, fara elemente conducatoare si cu
protectie fatd de arcul electric; care sa acopere in intregime picioarele,
bratele, bustul si gatul.

In toate lucrérile de executat echipamentele de protectie personala vor trebui sa
fie adecvate pentru riscurile identificate la lucrari.

6.4.5. Absenta sarcinii electrice

Intotdeauna cand urmeaza si se producd segmentarea sau racordarea unui
circuit sub tensiune, vor trebui adoptate masurile necesare pentru a garanta ca
nu exista sarcina electrica in acest circuit. Fie se instaleaza o punte alternativa,
fie se asigura deschiderea prealabila a circuitului derivat.

6.4.6. Scoaterea si repozitionarea sigurantelor sub tensiune

Activitatea specifica repozitionarii sigurantelor de joasa tensiune se va putea
realiza de catre un lucrator autorizat, atunci cand manevrarea dispozitivului
portsigurantd implicd deconectarea sigurantei si materialul acestuia ofera o
protectie totald impotriva contactelor directe si impotriva efectelor unui posibil
arc electric.

in cazul in care nu se dispune de aceasta protectie, operatia va fi executata in
mod prioritar fara sarcina (sau cu un nivel neglijabil) si utilizand, in orice caz,
echipamentele de protectie individuala care sa garanteze protectia completa

NT.00054.GN-SP.ESS ,_@',;' Data: 19/02/2016
gasMNatural ™
Editia: 2 fenosa Pagina: 13 din 16

Evaluati nevoia de a tipari prezentul document, dupa tiparire va fi considerata copie necontrolata. Sa protejam mediul inconjurator.

Proprietate a Gas Natural Fenosa. Reproducerea prezentului document este interzisa.




Standardul pentru Securitate si Sanatate: Lucrari de joasa
tensiune

impotriva riscului de arc electric (inclusiv protectia fetei si a gatului), si adaptate
nivelului de risc existent in fiecare instalatie.

Se va avea in vedere posibila aparitie a arcului electric si posibila sa evolutie
catre alte faze sau catre mase metalice, motiv pentru care este fundamentala
utilizarea echipamentelor de protectie impotriva arcului electric (ecrane, folii
polivinilice, protectii pentru gat, etc.)

in acest caz, lucrarea va fi consideratd sub tensiune, existand parti active si
manipularea se va executa de catre un lucrator calificat.

In toate cazurile se va efectua verificarea prealabild a starii instalatiei, ne
executandu-se lucrarile sub tensiune daca se observa elemente in stare proasta
(afumate, deformate, etc.).

De asemenea, in prezenta scurtcircuitului in instalatie (inclusiv in operatiile
asociate intretinerii si in cele de localizare a avariilor sau similare) care ar putea
genera un arc electric de energie ridicata, operatia de scoatere si repozitionare a
sigurantelor se va realiza fara tensiune; cu exceptia cazului in care se dispune
de echipamente care sa permita executarea operatiei de la distanta.

6.4.7. Conectarea si deconectarea unor elemente in instalatii de jonctiune

in cazul inexistentei unor elemente de comutare sau taiere specifice sau al
sigurantelor, operatia se va realiza in mod prioritar fara sarcina (sau cu un nivel
neglijabil) si utilizadnd, in toate cazurile, echipamentele de protectie care sa
garanteze protectia necesara.

Aceasta lucrare se va executa de catre lucratori calificati.

Se va permite conectarea si deconectarea echipamentelor sau a instalatiilor
electrice sub tensiune doar daca sunt indeplinite simultan urmatoarele conditii:

e Tensiunea de alimentare este mai mica de 250V (c.a. sau c.c.)

e Circuitul electric este alimentat de un unic transformator cu o putere mai
mica de 125 kVA.

6.4.8. Fige/proceduri de lucru

Fiecare tip de lucrare executata sub tensiune (sau in cele in care, dupa
scoaterea de sub tensiune a instalatiei, nu este posibila crearea unei zone de
lucru protejata) va trebui sa dispuna de o fisa/procedura de lucru detaliata, in
care este indicata secventa operatilor ce urmeaza sa se execute si
echipamentele de protectie individuald si/sau colectivd ce urmeaza sa fie
utilizate in fiecare faza.

in Anexa 03 la prezentul document este anexat modelul fisei de lucru.

Echipele de lucru vor trebui sa dispuna de aceste documente in timpul executarii
diverselor operatii.
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6.5. Echipamente de protectie si Materiale

Echipamentele de protectie individuala si colectiva vor trebui pastrate curate, in spatii
uscate, ferite de intemperii si de lumina soarelui si transportate in genti, cutii sau
compartimente prevazute pentru acest scop, in conformitate cu specificatiile
producatorului.

Sculele trebuie sa fie prevazute cu electroizolatie, sa fie adecvate lucrarii ce urmeaza
sa fie executata si sa fie certificate de un Organism acreditat; de asemenea, trebuie sa
fie supuse verificarilor periodice stabilite, daca sunt necesare. Vor fi pastrate curate si
transportate in genti, cutii sau compartimente specifice pentru ele, in conformitate cu
specificatiile producatorului.

Echipamentele de protectie, sculele si restul materialelor vor fi verificate vizual inainte
de fiecare lucrare de catre lucratorul care le va utiliza, orice imperfectiune urmand a fi
comunicata in vederea inlocuirii.

6.6. Lucrari in amplasamente speciale

in diferitele tipuri de lucrari expuse vor fi avute n vedere conditiile specifice de mediu
existente si prevederile urmatoarelor puncte.

6.6.1. Lucrari in amplasamente cu risc de incendiu sau explozie

Echipamentele vor fi conforme specificatiilor speciale pentru instalatiile din spatii
cu risc de incendiu sau explozie indicate in reglementarile electrotehnice
aplicabile.

Lucrarile la instalatiile electrice din amplasamente cu risc de incendiu sau
explozie vor fi executate urmand o procedura care sa reduca la minim aceste
riscuri; pentru aceasta se va limita si controla, in masura in care este posibil,
prezenta substantelor inflamabile in zona de lucru si se va evita aparitia
focarelor de aprindere, in particular, in cazul in care exista sau se poate forma, o
atmosfera exploziva. In acest caz, este interzisd executarea lucrdrilor sau a
operatiilor (schimbarea lampilor, a sigurantelor, etc.) sub tensiune, cu exceptia
cazului in care sunt executate in instalatii si cu echipamente proiectate pentru a
fi operate in acele conditii, care respecta normativa specifica aplicabila.

Inainte de executarea lucrarii, va fi verificatd disponibilitatea, adecvarea la tipul
de foc previzibil si buna functionare a mijloacelor si echipamentelor pentru
stingerea incendiilor. Daca se produce un incendiu, vor fi deconectate partile
instalatiei care ar putea fi afectate, cu exceptia cazului in care trebuie sa raméana
sub tensiune pentru a actiona impotriva incendiului, sau in cazul in care
deconectarea ar presupune aparitia unor pericole cu potential mai grav decat
pericolele presupuse de incendiu.

Lucrarile vor fi executate de catre lucratori autorizati; atunci cand trebuie
executate intr-o atmosfera exploziva, vor fi executate de catre lucratori calificati
si vor trebui sa urmeze o procedura studiata Tn prealabil.
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6.6.2. Electricitate Statica

in orice amplasament sau proces in care se pot produce acumulri de sarcini
electrostatice vor trebui luate masurile preventive necesare pentru evitarea
descarcarilor periculoase si in mod special, pentru prevenirea producerii
scanteilor in amplasamente cu risc de incendiu sau explozie.

6.7.Conditii atmosferice

Trebuie luate in considerare urmatoarele conditii atmosferice, datorita posibilei lor
interferente in inceperea sau continuarea lucrarilor de joasa tensiune, in special atunci
cand urmeaza sa se execute lucrari sub tensiune:

Precipitatii atmosferice (ploaie, grindina, ninsoare)

Furtuni cu componenta electrica (se considera ca este furtuna atunci cand se
aud tunete sau se vad fulgere)

Ceata
Vant

In cazul precipitatiilor atmosferice, ninsoare sau vant, lucrarile pot fi incepute, intrerupte
sau continuate conform aprecierii sefului de lucrare, astfel incat lucratorii sa fie protejati
permanent.

In caz de furtuna, in cazul lucrérilor de joasé tensiune executate sub tensiune, lucrétorii
nu vor incepe lucrarea iar in cazul in care este deja inceputa, va fi intrerupta.

7. Lista anexelor

Anexa 02 Arborele de analiza a lucrarilor de tensiune joasa
Anexa 03 Modelul fisei de lucru pentru lucrare de tensiune joasa
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Anexa 02. Arborele de analiza a lucrarilor de tensiune joasa

Exista riscul intrarii in zona de pericol?

Este o operatie elementara sau cu tensiune de Operatii elementare sau cu tensiuni
siguranta? de siguranta

Este o manevri, masuritoare, verificare sau proba Manevre, masuratori, probe sau
care trebuie efectuata cu instalatia sub tensiune? verificari

Conditiile de exploatare impun ca instalatia sa
raména in functiune?

Dupa scoaterea de sub tensiune,
este posibila sa fie creata o zona de lucru protejata?

Da
v

Lucrare fara tensiune Lucrare sub tensiune

Nota: pentru fiecare tip de lucrare se va fine seama de celelalte consideratii care pot fi
impuse de mediu: amplasamente cu risc de incendiu, explozie, etc.
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Anexa 03. Modelul fisei de lucru pentru lucrare de tensiune joasa

-
FISA DE LUCRU PENTRU JOASA TENSIUNE
Conexiune de derivatie subterana de intrare si iesire pentru cablu unipolar pe cablu unipolar pagina 1 din 1
[Instalatia scoasd de sub tensiune fard posibilitatea de amplasare a legarii la pamant]
Echipa de lucru recomandata: 1 sef de lucrare sau lucrator calificat si 1 lucrator calificat sau autorizat.
RISCURI PROTECTII ACTIVITATI SUB TENSIUNE (S/A)
. Expuneri sau contacte electrice / arc electric | « Manusi electroizolante
. Caderi persoane de la indltime . Manusi ignifuge
. Caderi persoane la acelasi nivel . Manusi cu protectie mecanica
. Socuri si lovituri . Covor/banchetd izolatoare
. Caderi de obiecte . Salopeta de lucru ignifugd, antistatica, fard elemente conducdtoare si cu protectie fata de arcul electric;
. Taieturi / Prinderi care sa permitd acoperirea in intregime a picioarelor, bratelor, bustului si gatului
o Tncaltaminte de securitate
. Ecran facial de protectie impotriva arcului electric
. Scule izolatoare, geantd portscule
. Panza izolatoare din BT
. Degetare electroizolante
. Semnalizare de neactionare
. Aparat de verificare pentru absenta tensiunii
. Casca de protectie cu fixare sub barbie
. Ecran facial de protectie impotriva arcului electric
. Benzi sau lanturi pentru delimitarea zonei de lucru
ECHIPAMENTE DE LUCRU
. Cleste volt-ampermetric
. Clesti izolatori si pene izolatoare
. Dispozitiv de verificare a consecutivitatii a fazelor
MASURI OBLIGATORII DE SECURITATE. INAINTE DE INCEPEREA LUCRARILOR
. Identificarea instalatiei unde se va executa lucrarea
. Se verificd masura in care conditiile atmosferice permit executarea lucrarii
. Amplasarea elementelor de semnalizare rutierd daca este cazul
. Inspectia instalatiei unde se va executa lucrarea
. Delimitarea si semnalizarea zonei de lucru
. Verificarea starii echipamentelor si a sculelor ce urmeaza sa fie utilizate
. Indepartarea obiectelor metalice personale
. Evaluarea crearii zonei de protejate de lucru, in functie de elementele disponibile in tabloul de joasa tensiune al punctului de transformare [lucrator calificat].
cu indeplinirea procedurilor de Operare aplicabile
. Executarea activitatilor destinate crearii zonei de lucru protejate, utilizand echipamentele de protectie necesare pentru activitatile sub tensiune [NE
PUTANDU-SE FINALIZA AMPLASAREA LEGARILOR LA PAMANT]
. Deconectare
. Tmpiedicarea realimentrii
. Verificarea absentei tensiunii
. Legarea la pdmant si in scurtcircuit [Toate cablurile care ajung in zona de lucru si acelea care pot fi sectionate]
. Protejarea si semnalizarea zonei
MASURI OBLIGATORII DE SECURITATE. IN TIMPUL DE EXECUTAREA LUCRARILOR
. Cutia generala de protectie se verifica
. Se scot sigurantele din cutia generald de protectie
. Se inchide cutia generald de protectie daca este necesar
. Dacd este necesar, se semnalizeazd, in exterior si in interior, cutia generalad de protectie
. Se verificd starea excavatiei si a conductorilor liniei de trecere
. Se izoleaza zona de lucru, vor trebui protejate masele accesibile
. Se identifica si se semnalizeaza noii conductori de intrare si de iesire. Toate extremitatile conductorilor vor fi protejate cu degetare electroizolante
. Se taie conductorul cel mai favorabil al liniei principale si se verifica dacd poate sd primeasca tensiune cablul de conectat
. Se conecteazd cablul de intrare si iesire la cablul principal sectionat si se repune electroizolatia. Atunci cand configuratia instalatiei o permite se va conecta mai
ntai conductorul de nul
. Se repeta procesul pentru ceilalti conductori
MASURI OBLIGATORII DE SECURITATE, DUPA FINALIZAREA LUCRARILOR
. Se executad in sens invers operatiile realizate in etapa de creare a zonei de lucru prot. si se repune tensiunea la iesirea corespunzdtoare
. Se verifica tensiunile in cutia de derivatie retea si bransament si secventele fazelor
. Se inspecteazd vizual instalatia in ansamblu
. Se inchide cutia de bransament
. Se verificd, se curata si se strang echipamentele, sculele si materialele utilizate la lucrare
. Se indepdrteaza elementele de semnalizare si delimitare a zonei de lucru
. Se indeparteaza resturile de materiale
. Se indepdrteaza elementele de semnalizare rutierd, daca a fost necesar sa fie amplasate
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